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(S) Prothese totale de poignet reglable. 

(s^Cette prothese comprend une premiere tige (1) en- 
douee dans le radius (2) et terminee par une embase (3), 
laquelle porte un corps d'articulation (4) excentre par rap- 
port a la tige (1) et qui porte un guide (7) reglable en ecar- 
tement par rapport a I'embase (3) et portant par I'interme- 
diaire d'une rotule, un patin (9) qui porte une ou plusieurs 
tiges (10) qui s'enclouent dans les metacarpiens (11, 12). 
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La presente invention se rapporte k une nouvel- 
Le proth&se totale de poignet, du type de celle qui s ' im- 
plante en proth&se permanente par une operation chirurgi- 
cale effectu£e dans le carpe, c'est-a-dice entre 
l'avant-bras et la main, par une osteotomie partielle 
des carpiens . 

On connatt dej& une prothese totale de poignet, 
divulgu£e par le brevet des E.U.A. n° 4 063 314, du 20 
Decembre 1977, delivr<§ au nom de la demanderesse de la 
presente, qui est constitute par une prothese totale de 
poignet qui comprend une tige adaptee pour %tre enclou^e 
et ciment<§e dans un altsage axial pratique dans le canal 
mddullaire du radius, ladite tige presentant h une de 
ses extremites une embase plane qui est solidaire d'une 
saillie tubulaire, ladite saillie tubulaire presentant 
une cavite ouverte, dont l'axe est decentre par rapport 
a l'axe de ladite tige, et k l'interieur de laquelle est 
insere un Element en mati&re plastique dans lequel est ^ 
son tour inserte une rotule ; sur cette rotule fait sail- 
lie, dans le sens inverse de ladite tige, une deuxi&me 
tige qui peut £tre enclouee dans le troisi&me metacar- 
pien, et ladite deuxi&me tige est munie d'un element pre- 
sentant la forme d'une double saillie transversale 
d" aspect triangulaire. 

Bien que ce type de prothese totale de poignet 
ait represents un grand progr&s en son temps, le temps 
et les treize annSes d' experience ont montr£ qu'elle est 
affectee de certains inconvelnients . L'un d'eux, et peut- 
§tre le plus important, consiste en ce qu'au fil des an- 
nees, il se produit chez le patient un changement ou une 
modification des forces musculo-tendineuses (qui intera- 
gissent entre les diff£rents os et les difftrents points 
d'insertion musculaire) , ce qui a pour resultat une d<§s- 
tabilisation de la main et du poignet et donne lieu ^ 
des positions de la main qui sont difftrentes de celles 
qu'on attend normalement. Un autre inconvenient auquel 
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on s f est heurtt consiste en ce que la prothese protegee 
par le brevet des E.U.A. precit<§ ne permet pas de faire 
varier sa Longueur pour corriger la hauteur du carpe qui 
est affectee par une maladie ou une lesion. 
5 L'objectif de la presente invention est done de 

rem£dier aux inconvenients pr£cit£s d'une fagon simple 
et efficace. La presente invention a done pour objet une 
nouvelle prothese totale de poignet reglable, du type 
qui comprend une premiere tige fix£e au radius par un 

10 procede ad£quat, et au mo ins une deuxi&me tige fixde k 
l'un des m£tacarpiens , ladite premiere tige et ladite au 
moins une deuxieme tige <§tant li£es entre elles par une 
articulation, ladite prothese totale de poignet dtant 
caract«§risee en ce que ladite articulation est 

15 constitute par : un guide montt sur un moyen de support 
et de r<§glage axial, excentc<§ par rapport £ l'axe de la- 
dite premiere tige, qui est associe k une embase dispo- 
see II I'extrtmitt de ladite premiere tige ; et un patin 
mont£ mobile dans ledit guide, ledit patin portant ladi- 

20 te au moins une deuxieme tige fix<§e sur sa partie dista- 
le. 

Ledit moyen de support peut §tre de preference 
constitu<§ par un axe associe k des moyens de r£glage de 
la hauteur dudit guide par rapport k ladite embase. 

25 On a constats que les probl&mes qu'on observe 

sur les patients auxquels on a appliqut les proth^ses to- 
tales de poignet qui ont £t4 divulguees et revendiqu<§es 
dans le brevet des E.U.A. n° 4 063 314 sont dus k deux 
causes principales qui, combindes entre elles, donnent 

30 un resultat amplifi<§. L'une de ces causes consiste en ce 
que la rotule utilisde dans la prothese du brevet cit<§ 
permet des mouvements pratiqueraent illimitts dans toutes 
les directions et dans tous les sens. 

La deuxieme cause consiste en ce que ladite ro- 

35 tule est situ£e au centre r£el de rotation anatomique du 
poignet, e'est-^-dire sur la t§te du radius. 
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Ceci a pour effet que, lorsque les forces de 
traction des moteurs tendineux du poignet varient avec 
le temps , les moments des forces par rapport au centre 
de rotation changent ygalement, ce qui, associy au mouve- 
5 ment illimitS de la rotule, a pour effet que la main 
peut prendre une position diff£rente de la position 
qu'on attendait normalement. 

On a done decouvert que f pour assurer une stabi- 
lity correcte et permanente de la main, il faut que le 

10 centre de rotation de la prothfese soit reports plus loin 
dans la direction distale, et plac«§ dans 1 1 articulation 
carpo-m6tacarpienne . 

De cette fagon, on obtient que le moment de for- 
ce des moteurs du poignet, par rapport a ce nouveau cen- 

15 tre de rotation, reste toujours constant.. 

Ce chnagement de position du centre de rotation 
de la prothese, apporte comme avantage principal la sta- 
bility du poignet et, comme avantage additionnel, l 1 eli- 
mination des saillies triangulaires prevues dans le bre- 

20 vet pr£cit£, qui ne sont plus n£cessaires maintenant. 

Un autre avantage obtenu avec la nouvelle pro- 
these cons is te en ce que le guide est associ<§ a la base 
de la tige fix£e dans le radius, avec possibility de se 
dyplacer axialement et de tourner de fagon reglable. Ce 

25 mouvement axial permet de proteger les tiges vis-a-vis 
des forces d' extension de la main lorsque cette derniere 
supporte un poids, en constituant un amortisseur ou une 
articulation de cardan de la proth&se. Le mouvement de 
rotation dudit guide sur un axe decentre par rapport 

30 l'axe de la premiere tige reproduit la rotation physiolo- 
gique qui repr^sente le mouvement normal de flexion-rota- 
tion de toute articulation. 

En outre, on a avantageusement remplacy la rotu- 
le utilisee dans les proth&ses ant^rieures par un guide 

35 et un pat in, ce pat in <§tant monty dans le guide avec pos- 
sibility de glissement relatif d'une amplitude qu'on 
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peut limiter a volonte. 

D 1 autres caracteristiques et avantages de 1 ' in- 
vention seront mieux compris a la lecture de la descrip- 
tion qui va suivre, de deux exemples de realisation et 
5 en se referant aux dessins annexes sur lesquels : 

la figure 1 comprend une vue eclatee d'une pre- 
miere forme de realisation de la prothese totale objet 
de l 1 invention, et deux vues en coupe A- A et B-B de ladi- 
te prothese ; 

10 la figure 2 est une vue schematique de la pro- 

these totale de la figure 1, implantee dans le squelette 
d'une main et d'une partie de 1'avant-bras ; 

la figure 3 est une vue eclatee d'une deuxieme 
forme de realisation preferee de la prothese objet de 

15 1 1 invention ; et 

la figure 4 montre une vue schematique de la 
proth£se totale de la figure 3, implantee dans le sque- 
lette d'une main et d'une partie de 1 ' avant-bras . 

On observe sur les figures 1 et 2 une premiere 

20 tige 1 qui a ete plac£e par cimentage ou Equivalent dans 
le radius 2. Ladite premiere tige 1 presente k son extre- 
mite libre une embase 3 qui porte f solidairement fixe 
sur elle, un corps cylindrique 4 qui presente un trou 
traversant et filets 5. Dans ce trou 5 est dispose un 

25 axe 6 f ilete de fagon correspondante et qui porte un gui- 
de 7 monte sur son extremite avec possibility de rota- 
tion. Le guide 7 presente des bords 8 servant a position - 
ner un patin 9. Lesdits bords 8 pr£sentent des butees, 
non representees , qui limitent le mouvement du patin 9. 

30 Ledit patin 9 porte deux deuxiemes tiges 10 

fix£es sur lui, qui sont cimentees dans le troisieme m£- 
tacarpien 11 et dans le quatrieme mdtacarpien 12. Dans 
ce cas, on a utilise deux deuxiemes tiges mais il est 
evident qu'on peut utiliser entre une et quatre tiges , 

35 selon le besoin. 

On observe qu'avec l'axe f ilete 6 dans son ex- 
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tremite proximale, il est possible de regler la hauteur 
du carpe, ce qui rend la pro these totale de poignet se- 
lon 1' invention est avantageuse comparativement aux pro- 
theses deja connues. D'un autre c6te, le montage de la 
prothese peut s'effectuer par alesage axial du radius et 
cimentage de la proth&se, ou en prevoyant une prothese 
munie d'une chemise en titane, ce qui evite le cimenta- 
ge. 

La forme particuli&re du guide 7 et du patin 9 
qui lui est associe donne a la proth&se un mode d 1 articu- 
lation poss<§dant une possibility de flexion, d* extension 
et de coulissement radio-cubital. 

Pour obtenir un fonctionnement correct, il faut 
que le guide 7 et le patin 9 soient construits de prefe- 
rence en metal, avec interposition de polyethylene k 
haut poids moleculaire pour favoriser le glissement. 

Sur les figures 3 et 4, on peut voir la premie- 
re tige 1, placee dans le canal medullaire du radius 2. 
Ladite premiere tige 1 presente a son extremite libre 
une embase 3 qui porte une saillie cylindrique 6' fix£e 
solidairement sur cette embase, et excentree par rapport 
a I'axe de la premiere tige 1, cette saillie etant file- 
tee dans sa partie 13 proche de la base 3, et sa surface 
laterale res tan te 14 etant lisse. Sur ladite partie file- 
tee 13, se visse une piece filetee 4' qui presente un 
trou f ilete 5 ' . 

Un guide 7 est monte sur une extremite d'un 
corps tubulaire 15 qui presente son autre extremite ou- 
verte et dont 1' inter ieur est rev§tu d'une fourrure cy- 
lindrique 17 en polyethylene & haut poids moleculaire, 
le diametre interieur de ladite fourrure cylindrique 17 
colncidant avec le diametre exterieur de ladite saillie 
cylindrique 6'. 

Dans .sa position d' implantation dans le pa- 
tient, ladite saillie cylindrique 6' est emmanchee dans 
le corps tubulaire 15 de maniere que ledit guide 7 puis- 
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se se deplacer en rotation et en coulissement axial par 
rapport a 1 1 embase 3. 

La pi&ce file tee 4 1 joue le role de butee con- 
tre l'extremite libre du corps tubulaire 15 , ce qui per- 
5 met de regler 1 'ecartement minimum entre 1 'embase 3 et 
le guide 7. 

11 est evident que le pas du f iletage de la pi&- 
ce filetee 4 1 et de la saillie cylindrique 6 f peut etre 
millimetrique ou micrometrique . Le pat in 9 pr£sente une 
10 rainure 9 1 dans laquelle on peut introduira des protube- 
rances pratiquees sur les bords 8 du guide 7 , ce qui li- 
mite le deplacement lateral du patin 9 par rapport au 
guide 7. 

Le patin 9 porte, associees & sa partie dista- 

15 le, deux deuxiames tiges 8 destinees a se fixer dans les 
troisi^me et quatrieme metacarpiens . Avec cette forme de 
realisation preferee, on confere k la proth&se une liber - 
te de mouvement par glissement lateral et de flexion-ex- 
tension gr£ce a la combinaison guide 7-patin 9, et de ro- 

20 tation axiale et d 1 extension et de compression par la 
combinaison saillie cylindrique 6' -corps tubulaire 15. 

La combinaison des mouvements donn£e a pour re- 
sultat le mouvement de circumduction. 

Ce mouvement de circumduction peut avoir un an- 

25 gle d' amplitude limits aux besoins du patient, ce qu'on 
obtient en modifiant la longueur de la rainure 9' du pa- 
tin 9 et en introduisant des butees f non representees, 
qui limitent 1' angle de rotation du corps tubulaire 15, 
c'est-a-dire du guide 7. 

30 Dans cette forme de realisation pr£fer<§e, on 

utilise un patin 9 en metal qui glisse contre une surfa- 
ce en polyethylene a haut poids moieculaire 16 dispose 
sur le guide 7 . 

Bien entendu, diverses modifications et varian- 

35 tes pourront etre apportees par I'homme da l*art aux dis- 
positifs qui viennent d'£tre decrits uniquement k titre 
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d'exemples non limitatifs sans sortir du cadre de 1' in- 
vention. 
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REVENDICATIONS 

1. Pro these to tale de poignet rtglable, du type 
qui comprend une premiere tige fixde au radius par un 
proc£de adequat et au moins une deuxieme tige fix£e k 
des metacarpiens , ladite premiere tige et ladite au 
moins deuxieme tige etant liees entre elles par une arti- 
culation, caract£ris6e en ce que ladite articulation est 
constitute par : un guide (7) et un patin (9) f ledit gui- 
de (7) <§tant mont<§ sur un moyen de support et de r<§glage 
axial (4, 5 f 6 ; 4', 5 1 , 6', 13, 14, 15, 17), qui est ex- 
centre par rapport a l'axe de ladite premiere tige (1), 
ledit moyen de support et de rdglage 6tant associt h une 
embase (3) disposee a l f extr£mite libre de ladite premie- 
re tige, et ledit patin (9) £tant monte 'mobile dans le- 
dit guide (7) et portant ladite au moins une deuxieme ti- 
ge (10) fix£e sur sa partie distale. 

2. Prothese totale de poignet selon la revendi- 
cation 1, caract£ris£e en ce que ledit moyen de support 
comprend un axe filets (6) qui se visse dans un filetage 
(5) pratique dans un corps cylindrique (4) fixe a ladite 
embase* 

3. Prothese totale de poignet selon la revendi- 
cation 2, caract£ris£e en ce que ledit filetage (5) est 
de pas millimttrique. 

4. Prothese totale de poignet selon la revendi- 
cation 1, caracteriste en ce que l'un des deux elements 
constituds par ledit guide (7) et ledit patin (9) est en 
polyethylene a haut poids moleculaire tandis que 1' autre 
element est m£tallique. 

5. Prothese totale de poignet selon la revendi- 
cation l f carac t£ris<§e en ce que ledit moyen de support 
comprend une saillie cylindrique (6 1 ) partiellement file- 
tele (en 13), qui est fix<§e £ ladite base (3) et sur la- 
quelle sont months une pi£ce filet£e (4') qui se visse 
sur la portion filette (13) , et un corps tubulaire creux 
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(15) qui est r£uni solidairement a la partie proximale 
dudit guide (7) . 

6. proth&se totale de poignet selon la revendi- 
cation 5, caract£ris£e en ce que ledit corps tubulaire 

5 (15) presente sa cavity rev£tue d'une fourrure de polye- 
thylene a haut poids mol<§culaire (17). 

7. proth&se totale de poignet selon la revendi- . 
cation 6, caracteris^e en ce que le diam£tre interieur 
de ladite fourrure de polyethylene (17) coincide avec le 

10 diametre exterieur de ladite saillie cylindrique (6'). 

8. Proth&se totale de poignet selon la revendi- 
cation 5, caract£ris£e en ce que ladite saillie cylindri- 
que (6 1 ) et ledit corps tubulaire (15) sont munis de 
moyens de but£e (4') servant a limiter l'angle de rota- 

15 tion relative de ces elements. 

9. Prothese totale de poignet selon la revendi - 
cation 5, caracterisee en ce que ledit patin (9) presen- 
te une rainure (9 1 ) dans laquelle se logent des protube- 
rances dudit guide (7) servant & limiter le mouvement du- 

20 dit patin. 
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